09:00

13:30

09:00

13:30

09:00

13:30

09:00

13:30

09:00

13:30

SNACKS

EARLY YEAR

4
SEGUNDA
Maca
Snack de milho
sabor queijo nacho e
mini ciabatta com
paté de azeitona
Suco de graviola

11
SEGUNDA

Melancia

Snack de soja de
churrasco e mini
brioche com paté de
tomate seco

Suco de abacaxi

18
SEGUNDA

Maca

Snack de arroz sabor
cebola e salsa e mini
francés com paté de
atum
Suco de acerola
25
SEGUNDA
Melao
Good Soy de ervas
finas e mini pao de
leite com paté de
frango
Suco de cupuacgu

5
TERCA

Mamao
Mini pdo de leite com
queijo mussarela e

presunto e biscoito
maizena

Suco de acerola

12
TERCA

Abacaxi

Mini francés com
requeijao e bolo de
chocolate

Suco de laranja

19
TERCA

Melancia
Mini pao de forma
com 3 queijos e
rosquinhas de leite
Suco de laranja

26
TERGA

Uva

Mini francés com
paté de queijo e bolo
de fuba

Suco de morango

- MAR 24

6
QUARTA

Melao

Biscoito de orégano
e bolo de laranja

Suco de goiaba

13
QUARTA

Uva

Rosquilleta integral
e mini integral com
geleia de uva

Suco de manga

20
QUARTA

Mamao

Bolinha de polvinho
e bolo de limao

Suco de goiaba
27
QUARTA

Abacaxi

Rosquilleta de
parmesao e biscoito
maizena

Suco de uva

7
QUINTA

Banana

Mini esfiha de carne
e mini pao de leite
com geleia de

morango
Suco de limao

14
QUINTA
Meldo

Quiche de frango e
biscoito passatempo
sem recheio

Suco de morango

21
QUINTA

Banana

Pao de batata com
presunto e queijo e
mini integral com

geleia de morango
Suco de tangerina

28
QUINTA

Melancia
Empanada de queijo
e mini francés com
geleia de uva

Suco de limao

1
SEXTA

Abacaxi
Boinho artesanal de
cenoura e mini
veggies de ervilha e
brécolis
Suco de laranja

8
SEXTA

Banana

Bolinho artesanal
formigueiro e mini
pao de queijo

Suco de tangerina

15
SEXTA

Mamao
Muffin cookie com
gotas de chocolate e
mini roseta com
cream cheese

Suco de uva

22
SEXTA

Laranja
Croissant de
chocolate e mini
veggies de grdo de
bico e cenoura
Suco de manga

29
SEXTA

Feriado



SNACKS

PRIMA

09:00

4
SEGUNDA

09:00 Maca

Snack de milho
sabor queijo nacho

11
SEGUNDA

09:00 Melancia

Snack de soja de
churrasco

18
SEGUNDA

09:00 Maca

Snack de arroz sabor
cebola e salsa

25
SEGUNDA

Melao

09:00 Good Soy de ervas
finas

E_\MAR 24

5
TERCA

Mamao

Mini pao de leite com
queijo mussarela e
presunto

12
TERCA

Abacaxi

Mini francés com
requeijao

19
TERCA

Melancia

Mini pao de forma
com 3 queijos

26
TERGA

Uva

Mini francés com
paté de queijo

6
QUARTA

Melao

Biscoito de orégano

13
QUARTA

Uva

Rosquilleta integral

20
QUARTA

Mamao

Bolinha de polvinho

27
QUARTA

Abacaxi

Rosquilleta de
parmesao

@ @

7
QUINTA

Banana

Mini esfiha de carne

14
QUINTA

Meldo

Quiche de frango

21
QUINTA

Banana

Pao de batata com
presunto e queijo

28
QUINTA

Melancia

Empanada de queijo

1
SEXTA

Abacaxi

Boinho artesanal de

cenoura

8
SEXTA

Banana

Bolinho artesanal
formigueiro

15
SEXTA

Mamao

Muffin cookie com
gotas de chocolate

22
SEXTA

Laranja

Croissant de
chocolate

29
SEXTA

Feriado



SNACKS

SECONDARY

10:00

4
SEGUNDA

10:00 Maca

Snack de milho
sabor queijo nacho

11
SEGUNDA

10:00 Melancia

Snack de soja de
churrasco

18
SEGUNDA

Snack de arroz sabor
cebola e salsa

25
SEGUNDA

10:00 Meldo

Good Soy de ervas
finas

5
TERCA

Mamao

Mini pao de leite com
queijo mussarela e
presunto

12
TERCA

Abacaxi

Mini francés com
requeijao

19
TERCA

Melancia

Mini pdo de forma
com 3 queijos

26
TERGA

Uva

Mini francés com
paté de queijo

- MAR 24

6
QUARTA

Melao

Biscoito de orégano

13
QUARTA

Uva

Rosquilleta integral

20
QUARTA

Mamao

Bolinha de polvinho

27
QUARTA

Abacaxi

Rosquilleta de
parmesao

7
QUINTA

Banana

Mini esfiha de carne

14
QUINTA

Meldo

Quiche de frango

21
QUINTA

Banana

Pao de batata com
presunto e queijo

28
QUINTA

Melancia

Empanada de queijo

1
SEXTA

Abacaxi

Boinho artesanal de
cenoura

8
SEXTA

Banana

Bolinho artesanal
formigueiro

15
SEXTA

Mamao

Muffin cookie com
gotas de chocolate

22
SEXTA

Laranja

Croissant de
chocolate

29
SEXTA

Feriado



